
Restaurant Eldora - A1 MOVE
Montag, 05. Juni Dienstag, 06. Juni Mittwoch, 07. Juni Donnerstag, 08. Juni Freitag, 09. Juni

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL
DAILY
SPECIAL

DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL

Poulet-Souvlaki 
Tzatziki 
Kritharaki 
Auberginensalat mit Oliven

Gyudon 
Rindfleisch mit Shiitakepilzen 
Eingelegter Rettich 
Gemüse 
Sushi-Reis 
Gerösteter Sesam

Chicken Caesar Salad  
Eisberg-Lattich-Salat mit Speck,  
Croutons, Parmesan, 
gebratene Pouletbrust 
und Knoblauch-Baguette

Kalbs-Frikassee 
Mit Karotten, Erbsen und
Champignons 
Pilaw-Reis

Mariniertes Lachsfilet 
Teriyaki-Zitronengras-Sauce 
Sesamreis 
Gurkensalat mit Algen

ca. 705.2 kcal / Poulet: Schweiz ca. 493.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 1194.2 kcal / Poulet:
Schweiz, Sardellen: Spanien,
Speck (Schwein): Schweiz

ca. 607.5 kcal / Kalb: Schweiz ca. 788.4 kcal / Lachs:
Norwegen

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2

Schweinsbratwurst 
Zwiebelsauce 
Kartoffelstampf 
Grüne Bohnen

Orecchiette alla Cacciatore 
mit Tomatensugo, Poulet,
Oliven, Peperoni und Liscio

Spaghetti Bolognese 
Rindshackfleischsauce 
Reibkäse

Rinds-Cevapcici 
Ajvar 
Zaatar-Kartoffeln 
Schopska-Salat

Classic Burger 
Rindsburger, Sesam-Bun,
Eisbergsalat, Tomate, Essiggurke
und Cocktailsauce 
Pommes frites

ca. 777.3 kcal / Wurst (Schwein,
Rind): Schweiz

ca. 687.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 728.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 898.0 kcal / Cevapcici (Rind):
Schweiz

ca. 1168.6 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET

Rotes Thaicurry mit Linsen,
Kokosmilch und Gemüse 
Jasminreis 
Cocobohnen 
Mungosprossen und Koriander

Paniertes Quornschnitzel  
Avocado-Tomaten-Dip 
Kartoffelwürfel mit
Cajungewürz 
Maissalat

Gebratener Halloumi 
Kräutersalat 
Zwiebel-Kartoffeln 
Geschmortes Gemüse

Auberginen-Piccata 
Tomatensauce 
Vollkorn-Fusilli 
Broccoli mit Mandeln

Shakshuka 
Israelischer Gemüseeintopf mit
Freiland Ei und knusprigen
Weissbrot

ca. 670.5 kcal ca. 793.7 kcal ca. 768.8 kcal ca. 596.1 kcal ca. 465.3 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Schoggi-Flan Berliner Rhabarberwähe Zitronencrème mit marinierten
Erdbeeren und Crunch

Tagesdessert

ca. 172.6 kcal ca. 265.1 kcal ca. 233.6 kcal ca. 164.1 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Menüpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts können sich gegebenenfalls ändern. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag:  11.30 - 13.45 Uhr 
Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gäste


