
Restaurant Eldora - A1 MOVE
Montag, 26. Februar Dienstag, 27. Februar Mittwoch, 28. Februar Donnerstag, 29. Februar Freitag, 01. März

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY MENU 1

Herzhafter Schwäbischer
Linseneintopf mit
Wurzelgemüse, Maultaschen
mit Gemüse-Füllung und
Petersilienöl
ca. 790.1 kcal

PART CHF 6.00 / EXT CHF
16.80

DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2

Spaghetti 
Thunfisch-Tomatensauce 
Marinierter Salatspinat 
Reibkäse

Schweinshalsbraten mit
Dörraprikosen 
Dunkelbiersauce 
Schupfnudeln 
Gedämpfte Rüebli

Kalbsbratwurst 
Zwiebelsauce 
Pommes frites

Schweinsgeschnetzeltes mit
Champignons 
Rahmsauce 
Tagliatelle

Lasagne verdi al forno 
mit Rindfleisch, Béchamelsauce 
und Reibkäse 
Marinierter Rucola

ca. 621.0 kcal / Thon: Thailand ca. 927.4 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 900.2 kcal / Wurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

ca. 600.6 kcal / Schwein:
Schweiz

ca. 707.4 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET

Züri G'schnätzlets 
Sojaprotein-Geschnetzeltes mit
Champignonsauce 
Rösti 
Erbsli und Rüebli 
Gebackene Peperoni

Müscheli Tricolore 
Linsen-Gemüse-Bolognese 
Gemüse Frikadelle 
Rosenkohl

Arancini 
Artischocken-Peperonata 
Vollkorn-Fusilli 
Gebratene Champignons

Shakshuka 
Israelischer Gemüseeintopf mit
Freiland Ei und knusprigen
Weissbrot 
Bulgur 
Gerösteter Blumenkohl mit
Madras-Curry

Vegetarisches Buffet 
Variation von verschiedenen
vegetarischen und veganen
Komponenten

ca. 651.2 kcal ca. 911.1 kcal ca. 625.2 kcal ca. 752.1 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Blaubeer Muffin Gebrannte Crème Himbeermousse mit Schlagrahm Stracciatella-Birnen-Joghurt Tagesdessert
ca. 167.4 kcal ca. 218.0 kcal ca. 148.1 kcal ca. 170.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY
SPECIAL

DAILY
SPECIAL

DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL

Gyudon 
Rindfleisch mit Shiitakepilzen 
Eingelegter Rettich 
Gemüse 
Sushi-Reis 
Gerösteter Sesam

Pouletbrust 
Aji-Amarillo 
Tortilla mit Kartoffeln, Zwiebeln
und Peperoni 
Brunnenkresse mit Zaatar

Nyonya 
Malaysisches Pouletcurry 
Jasminreis 
Grüne Bohnen 
mit Koriander und Chili

Gebratenes Forellenfilet mit
Mandelbutter 
Dillkartoffeln 
Federkohl-Wirz-Gemüse

ca. 493.3 kcal / Rind: Schweiz ca. 473.3 kcal / Poulet: Schweiz ca. 810.8 kcal / Poulet: Schweiz ca. 871.3 kcal / Forelle: Italien

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Menüpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts können sich gegebenenfalls ändern. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag:  11.30 - 13.45 Uhr 
Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gäste


