
Restaurant Eldora - A1 MOVE
Montag, 12. Februar Dienstag, 13. Februar Mittwoch, 14. Februar Donnerstag, 15. Februar Freitag, 16. Februar

SOUP SOUP SOUP SOUP SOUP

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY MENU 1

Cembra-Mitarbeitermenü
inspiriert von Indien 
Kadai Paneer, Bhindi Korma,
Aloo Chaat 
Aubergine mit Kokosmilch 
Mango-Chutney und Koriander-
Raita 
Chapati-Fladenbrot
ca. 825.0 kcal

PART CHF 6.00 / EXT CHF
16.80

DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2

G'hackets mit Hörnli 
Rindsgehacktes 
Hörnli 
Apfelmus und Reibkäse

Kalbs-Adrio 
Cognacrahmsauce 
Bratkartoffeln 
Grüne Bohnen

Schweins-Cordon bleu Vaudoise 
Pommes frites 
Ketchup 
Zitronenschnitz

Spaghetti Carbonara 
mit Speck, Ei, Knoblauch und
Petersilie 
Reibkäse

Calamares im Backteig 
Chipotle Mayonnaise 
Schnittlauch-Kartoffeln 
Blattspinat

ca. 808.7 kcal / Rind: Schweiz ca. 808.9 kcal / Adrio (Schwein,
Kalb): Schweiz

ca. 885.0 kcal / Cordon bleu
(Schwein): Schweiz

ca. 822.1 kcal / Speck
(Schwein): Schweiz

ca. 971.6 kcal / Calamares im
Teig: Südwestatlantik

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET VEG BUFFET

Kräuterseitlinge 
Rotweinsauce 
Süsskartoffelpüree 
Lauch und Pfälzer-Karotten

Frühlingsrollen mit Gemüse 
Sweet-Chili-Sauce 
Gebratener Reis 
Pak Choi mit Ananas

Luzerner Pastetli 
Geräucherte BIO Tofuwürfel 
Blätterteig-Pastetli 
Champignonsauce 
Langkornreis

Tortilla mit Kartoffeln, Zwiebeln
und Peperoni 
dazu Büffelmozzarella,
marinierter Cicorino rosso 
und katalanischem Gemüse

Vegetarisches Buffet 
Variation von verschiedenen
vegetarischen und veganen
Komponenten

ca. 439.0 kcal ca. 734.2 kcal ca. 720.5 kcal ca. 472.8 kcal

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

Täglich wechselndes Angebot
"Es hät solangs hät"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

Täglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT DESSERT

Joghurtcrème mit grünem Apfel Zitronenkuchen Schoggimousse Reispudding mit Zimt Tagesdessert
ca. 198.3 kcal ca. 298.1 kcal ca. 300.1 kcal ca. 193.0 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL

Trutenbrustbraten 
Calvadossauce 
Kürbis-Risotto 
Glasierter Lauch

Rindsgulasch Ungarische Art 
Paprikasauce 
Spätzli 
Sauerrahm

Gebratene Maispoulardenbrust 
Rote Thai-Currysauce 
Jasminreis 
Pak Choi mit Ananas und Chili

Schweinsnierstück 
Miso-Pilz-Sauce 
Udon-Nudeln 
Gemüse-Pickles

ca. 675.8 kcal / Trute:
Frankreich

ca. 684.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 842.0 kcal / Poulet:
Frankreich

ca. 600.3 kcal / Schwein:
Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Menüpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts können sich gegebenenfalls ändern. 
Öffnungszeiten: Montag - Freitag:  11.30 - 13.45 Uhr 
Alle Preise in CHF, inkl. MwSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gäste


