Restaurant Eldora - A1 MOVE

Montag, 27. Mérz Dienstag, 28. Marz Mittwoch, 29. Méarz Donnerstag, 30. Marz Freitag, 31. Marz
SOuP SOuP SOupP Soup SOuP
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF = PART CHF 1.50 / EXT CHF = PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30
DAILY MENU 1 @ DALY MENU1
Grainmade Lasagne Wechselndes Buffetangebot mit
mit Gerstenprotein-Bolognese, verschiedenem Gemdse,
Béchamelsauce und Grana Starkebeilagen, Fleisch oder
Padano Fisch "Es hat solangs hat"

ca. 734.2 kcal

PART CHF 6.00 / EXT CHF  PART CHF 6.00 / EXT CHF

16.80 16.80

DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2
G'hackets mit Hornli Paniertes Schweinsschnitzel Ravioli mit Rindfleisch-Fullung Wechselndes Buffetangebot mit
Rindsgehacktes Pommes frites Barlauchrahmsauce verschiedenem Gemuise,
Hornli Erbsli und Ruebli Confierte Cherrytomaten Starkebeilagen, Fleisch oder
Apfelmus und Reibkése Fisch "Es hat solangs hat"
ca. 765.4 kcal / Rind: Schweiz ca. 859.9 kcal / Schwein: ca. 632.9 kcal / Rind: Schweiz

Schweiz
PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50 17.50 17.50 17.50
VEGBUFFET O o £ VEG BUFFET W 7O VEG BUFFET @ VEGBUFFET @ VEGBUFFET N/}
Korma-Tofu auf Blumenkohl- Quark-Krauter-Tatschli Cholera Vegetarische Kohlroulade Soja-Weizen-Hackballchen
Linsen-Gemuse Blanc battu-Orangen-Dip Walliser Gemusekuchen mit Tomatensauce mit Baharat Waldpilzrahmsauce
Roter Camargue Reis Gebackenes Randen- Lauch, Apfeln, Kartoffeln und Djuvec Reis Kartoffelstampf
Kokos-Sambal Kurbisgemuse Bergkéase Gebackene Peperoni Gratinierte Tomate
Koriander und Limettenschnitz Marinierter Rucola
ca. 635.2 kcal ca. 422.4 kcal ca. 753.4 kcal ca. 929.5 kcal ca. 718.4 kcal
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.30 CHF 1.50 / EXT CHF 3.30 CHF 1.50 / EXT CHF 3.30 CHF 1.50 / EXT CHF 3.30 CHF 1.50 / EXT CHF 3.30
HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET
Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat"
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80 CHF 1.70 / EXT CHF 3.80
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT W&  pessert @ DEssrT @ DEssERT & DEesERT

Caramelchopfli Apfel-Blechkuchen Baileys-Bananen-Créme mit Kokosnussmousse Tagesdessert
Biscuits
ca. 130.2 kcal ca. 121.6 kcal ca. 186.7 kcal ca. 297.2 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF = PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30
DAILY Q ’% DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL DAILY SPECIAL ’% B
SPECIAL 2
Pouletschenkelsteak Rindsgulasch Ungarische Art Geschmorte Kalbsbrustschnitte Panang Curry mit Poulet
Chimichurri Paprikasauce Rotweinsauce Jasminreis
Ofenkartoffeln Spéatzli Rosmarinsauce Sesam-Broccoli
Peperoni und Romanesco Bramata-Polenta mit Koriander und Chili
Mascarpone
Gebratene Zucchetti
ca. 583.6 kcal / Poulet: Schweiz ca. 554.9 kcal / Rind: Schweiz ca. 745.3 kcal / Kalb: Schweiz ca. 715.2 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF  PART CHF 9.50 / EXT CHF  PART CHF 9.50 / EXT CHF  PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50 PAR PAR AR

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts kénnen sich gegebenenfalls &ndern.

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr

Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



