Restaurant Eldora - A1 MOVE

Montag, 15. August Dienstag, 16. August Mittwoch, 17. August Donnerstag, 18. August Freitag, 19. August
SOuP SOuP SOupP Soup SOuP
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF = PART CHF 1.50 / EXT CHF = PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30
DAILY SPECIAL A0 B oAy speciaL A  DAILY SPECIAL
Guydon Pouletbruststreifen Poulet-Piccata
Rindfleisch mit Shiitakepilzen Eierschwammlirahmsauce Pouletschnitzel mit Ei und
Eingelegter Rettich Kartoffelstampf Parmesan
Gemuse Gedampfte Ruebli Tomatensauce
Sushi-Reis Spaghetti
Gerbsteter Sesam
ca. 494.2 kcal / Rind: Schweiz ca. 546.5 kcal / Poulet: Schweiz ca. 685.2 kcal / Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF  PART CHF 9.50 / EXT CHF  PART CHF 9.50 / EXT CHF

20.80 20.80 20.80
DAILY MENU 1 W&  DAILYMENUT DAILY MENU 1 v B
Lentil & Halloumi Salad Farfalle al ragu bianco Antipastiteller
mit Blattsalat, Halloumi, Beluga mit Schweinefleisch, Petersilie Gebratenes mediterranes
Linsen, Karotten, griine Bohnen, und Reibkéase Gemuse, Oliventapenade und
Tomaten und Oregano Tomaten-Focaccia
Dressing nach Wahl
ca. 471.0 kcal ca. 775.5 kcal / Schwein: ca. 409.5 kcal

Schweiz
PART CHF 6.00 / EXT CHF PART CHF 6.00 / EXT CHF PART CHF 6.00 / EXT CHF
R 15.80 15.80
VEG BUFFET W veceurrer O § B vecsurrer @ O §  VEG BUFFET W&  vecBurrer N |
Agnolotti mit Feigen-Pecorino- Rosti Kartoffel-Ruebli-Tatschli Prosecco-Risotto mit frischen Vegetarisches Buffet
Fullung Waldpilzsauce Huttenkdse-Krauter-Dip Pilzen, Variation von verschiedenen
Rahmsauce Orangen-Fenchel-Gemuse mit Gebackenes Wurzelgemuse Krautern, Spinatblatter und vegetarischen und veganen
Lauch mit Dorrtomaten und Tomaten Karamelisierte Apfelschnitze Grana Padanomousse Komponenten
Thymian Blattspinat
Reibkéase
ca. 675.0 kcal ca. 429.4 kcal ca. 322.8 kcal ca. 745.1 kcal
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.50 / EXT CHF 3.00 CHF 1.50 / EXT CHF 3.00 CHF 1.50 / EXT CHF 3.00 CHF 1.50 / EXT CHF 3.00 CHF 1.50 / EXT CHF 3.00
HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET HOT BUFFET
Téaglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Taglich wechselndes Angebot Téaglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat" "Es hat solangs hat"
pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.50 CHF 1.70 / EXT CHF 3.50 CHF 1.70 / EXT CHF 3.50 CHF 1.70 / EXT CHF 3.50 CHF 1.70 / EXT CHF 3.50
FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET FRESH MARKET
Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.60 CHF 1.00 / EXT CHF 2.60 CHF 1.00 / EXT CHF 2.60 CHF 1.00 / EXT CHF 2.60 CHF 1.00 / EXT CHF 2.60

DESSERT \’ DESSERT \ﬂ,% DESSERT \q,% DESSERT \’ DESSERT

Apfel-Blechkuchen Caramelchopfli mit Schlagrahm Schoggimousse Waldfruchtschnitte Tagesdessert
und gerésteten Mandeln
ca. 121.6 kcal ca. 192.5 kcal ca. 300.7 kcal ca. 109.2 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30
DAILY MENU 2 DAILY MENU 2 DAILY MENU 2
Paniertes Schweinsschnitzel Griechische Lamm-K6fte mit Lasagne verdi al forno
Pommes frites Pistazien mit Rindfleisch, Béchamelsauce
Zitronenschnitz Pikanter Feta-Joghurt-Dip und Grana Padano
Gebratene Zucchetti Tomaten-Basilikum-Reis Gebackenes mediterranes
Krauter-Aubergine Gemuse
Marinierter Rucola
ca. 752.9 kcal / Schwein: ca. 845.8 kcal / Cevapcici (Rind, ca. 725.0 kcal / Rind: Schweiz
Schweiz Lamm): Schweiz
PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF PART CHF 8.50 / EXT CHF
16.50 16.50 16.50

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts kdnnen sich gegebenenfalls &ndern.

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr

Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



