Restaurant Eldora - A1 MOVE

Lundi, 12 mai

SOuUP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

DAILY SPECIAL

Rindfleisch Chop Suey
Chinesische Gem{se-
Sojasauce

Jasminreis
Mungosprossen und
Petersilie

env. 717.6 kcal / Rind:
Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

Mardi, 13 mai

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30
DAILY SPECIAL

Trutengeschnetzeltes
Waldpilzsauce
Spinat-Krausnudeln

env. 634.6 kcal /
Truten. Frankreich

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Mercredi, 14 mai

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Rindsgulasch
Ungarische Art
Paprikasauce
Spatzli

env. 564.1 kcal / Rind:
Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Jeudi, 15 mai

SOuUP

Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Red Thai Curry mit
Poulet

Jasminreis
Gebratenes Gemuse
mit Mu-Err-Pilzen

env. 748.9 kcal /
Poulet: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Vendredi, 16 mai

SoupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Gebratene Lammhuft
Zitronen-Chili-Minze-
Dip

Couscous
Gebackene Peperoni
mit Feta

env. 661.6 kcal /
Lamm. Vereinigtes
Kénigreich
GroBbritannien und
Nordirland

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 2

Schweinshalsbraten
mit Spargelfullung
Madeirasauce
Knopfli
Frihlingsgemuse

env. 725.3 kcal /
Schwein: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

DAILY MENU 2

Eurovision
Rindfleisch-Cevapcici
mit Avjar
Bratkartoffeln
Tomaten-Peperoni-
Salat mit Zwiebeln und
Petersilie

env. 751.6 kcal /
Cevapcici (Rind):
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Eurovision
Alplermagronen
mit K&serahmsauce,
Speck, Kartoffeln,
Zwiebeln und
Apfelmus

env. 1016.4 kcal /
Speck (Schwein):
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2

Eurovision

Bangers and Mash
Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce
Kartoffelstock
Erbsen

env. 784.9 kcal /
Bratwurst (Schwein,
Kalb): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU2 &

Meerfisch-Knusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Blattspinat

env. 720.0 kcal / Fische
(Seehecht, Merlan,
Seelachs):
Stidostatlantik

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET v}

Orecchiette
Linsen-Gemuse-
Bolognese

Caponata

mit Tomaten, Peperoni,
Zucchetti und Olivendl
Gedampfte Erbsli

env. 933.8 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET v}
Plant-based Chicken
Tikka Masala
Basmatireis

Gerosteter Blumenkohl
mit Madras-Curry
Raita

env. 844.5 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N/

Flaacher Spargelragout
vom Spargelhof
Spaltenstein

im Blatterteig-Pastetli
Schwarzer Reis

Grlnes SaisongemuUse

env. 608.5 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N J

Tofu-Piccata
Tomatensauce
Fregola sarda
Broccoli mit Mandeln

env. 720.0 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET f

Vegane Ravioli mit
Ratatouille Fullung
Gelbes Peperonicoulis
Gebackenes Gemdse
Krauter-Salsa

env. 573.6 kcal

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50
HOT BUFFET

Taglich wechselndes
Angebot "Es hat
solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische
Rohkost- und

Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und

Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100 Gramm: PART

FRESH MARKET

Taglich frische
Rohkost- und
Blattsalate mit
verschiedenen
Toppings und
Dressings

pro 100 Gramm: PART




CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90 CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT DESSERT @ DESSERT @  DESSERT @#  DESSERT
Himbeermousse Eurovision Eurovision Eurovision Tagesdessert
Pastel de Nata Gebrannte Créme Bienenstich

env. 171.3 kcal env. 158.7 kcal / Pastel  env. 218.0 kcal env. 171.0 kcal

de Nata: Portugal

PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF  PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30 3.30 3.30 3.30 3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts konnen sich gegebenenfalls andern.

Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr

Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Gaste



