Lundi, 25 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
DAILY SPECIAL

Hirschgeschnetzeltes
Grossmutter Art

mit Champignons, Perlzwiebeln
und CroGtons

Knopfli

Rosenkohl

env. 689.7 kcal / Hirsch:
Osterreich

PART CHF 9.50 / EXT CHF

21.50

Restaurant Eldora - A1 MOVE

Mardi, 26 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30
Ya]

DAILY SPECIAL

Gebratenes Tilapiafilet
Kurbis Coulis
Dreifarbiger Quinoa
Federkohl-Wirz-Gemuse

env. 506.7 kcal / Fisch: China

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Mercredi, 27 septembre

SOupP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL ,%

Geschnetzelte Rindsleber
Salbeibutter

Rosti

Rotkraut

env. 600.8 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Jeudi, 28 septembre

Soup
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DAILY SPECIAL

Poulet Cordon bleu
Pommes frites
Cole Slaw

Ketchup
Zitronenschnitz

env. 1125.3 kcal / Poulet
Cordon bleu: Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

Vendredi, 29 septembre

SOuP
Tagessuppe

PART CHF 1.50 / EXT CHF
DAILY SPECIAL
Tom ka gai

3.30
Thailandische Kokos-

Zitronengrassuppe mit Poulet,
Chili und Limette

Jasminreis

Mungosprossen und Koriander
env. 573.4 kcal / Poulet:
Schweiz

PART CHF 9.50 / EXT CHF
21.50

DAILY MENU 1 ,%

Chicken Tikka Masala
Basmatireis

Gerosteter Blumenkohl
Raita

env. 806.6 kcal / Poulet:
Schweiz

PART CHF 6.00 / EXT CHF
16.80

DAILY MENU 2

Chili con carne

Pikantes Rindfleisch mit Bohnen,
Mais und Peperoni

Langkornreis

Sauerrahm und Nachos

env. 803.2 kcal / Rind: Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2 5

Ofenfleischkése
Rotweinsauce

Tagliatelle

Ofenkurbis mit Rosmarin und
Knoblauch

env. 783.3 kcal / Fleischkdse
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF

17.50

DAILY MENU 2

Chicken Tikka Masala

mit Cashewkernen, Chili und
Koriander

Basmatireis

Gebackenes Ofengemse

env. 854.2 kcal / Poulet:
Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2
Acts of Green One Pot

mit Ackerbohnen,
Wurzelgemuse, gebackenen
blauen Kartoffeln,
Schweinshalsrippli und
Bohnenkraut

env. 580.5 kcal / Rippli
(Schwein): Schweiz

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

DAILY MENU 2 4

Meerfisch-Knusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln
Blattspinat

env. 748.2 kcal / Fisch
(Seehecht, Merlan, Seelachs):
Stidostatlantik

PART CHF 8.50 / EXT CHF
17.50

VEG BUFFET N ]

Soja-Weizen-Hackballchen
Waldpilzrahmsauce
Kartoffelstampf
Gratinierte Tomate

env. 727.2 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N |

Samosa mit Kartoffel-Gemuse-
Fullung

Linsen-Dal

Naan-Brot

Gurken-Raita
Tandoori-Zucchetti

env. 747.7 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N/

Kurbis-Pflaumen-Kichererbsen-
Tajine

Limetten-Couscous

Joghurt mit Minze

Pitabrot und Granatapfelkerne

env. 623.4 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG L 1EF 4

BUFFET B

Gebackene Blumenkohlsteaks
Chimichurri
Susskartoffelstampf
Ofen-Zucchetti

env. 537.6 kcal

pro 100 Gramm: PART

VEG BUFFET N J

Vegetarisches Buffet
Variation von verschiedenen
vegetarischen und veganen
Komponenten

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET
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CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

CHF 1.50 / EXT CHF 3.50

HOT BUFFET

Taglich wechselndes Angebot
"Es hat solangs hat"

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.70 / EXT CHF 3.80

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART

CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

FRESH MARKET

Taglich frische Rohkost- und
Blattsalate mit verschiedenen
Toppings und Dressings

pro 100 Gramm: PART
CHF 1.00 / EXT CHF 2.90

DESSERT \’

Zwetschgen-Blechkuchen

env. 157.9 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF

3.30

DESSERT ¥
Rahmtéafeli-Mousse
env. 215.5 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT g%
Zitronenquarkcréeme
env. 232.7 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

oy

Kirschenkompott mit
Schokoladencreme
env. 168.0 kcal

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

DESSERT

Tagesdessert

PART CHF 1.50 / EXT CHF
3.30

Daily Menu 1, Daily Menu 2, Daily Special, Veg Buffet und Hot Buffet: Suppe, Menusalat, Dessert, 1dl Fruchtsaft oder eine Frucht sind im Mentpreis
inbegriffen. Suppen und Desserts konnen sich gegebenenfalls &ndern.
Offnungszeiten: Montag - Freitag: 11.30 - 13.45 Uhr
Alle Preise in CHF, inkl. MwsSt. / PART = Partnerfirmen, EXT = Externe Géste



